Notre équipe pluriprofessionnelle :

» Médecin Psychiatre

» Cadre de Santé

» Neuropsychologue

» Infirmiers / Aide-soignant
» Educateur spécialisé

» Ergothérapeute

» Assistante sociale

» Médiateur Santé Pair

Les missions du PRISM :

» Gestion du retentissement des
symptémes sur le quotidien

» Amélioration de la qualité de vie
personnelle et professionnelle

» Amélioration des compétences
sociales et aide a 'affirmation d'une
place de citoyen.

Les partenaires du PRISM :

Le PRISM travaille en collaboration
avec tous les partenaires pouvant
interagir avec l'usager et son projet
(famille, professionnel de santé,
organisme professionnel, de loisir, etc).
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Jours et horaires d'ouverture :

Du lundi au vendredi
de 9h a 16h30
hormis jours fériés

PRISM

Pole de Rétablissement
et d’Insertion en Santé
Mentale
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La Réhabilitation PsychoSociale
(RPS) au sein du PRISM

La RPS est une philosophie de soins
centrée sur la personne et ses
compétences.

L'objectif est de favoriser le
rétablissement en l'aidant a prendre
conscience de ses forces, de les utiliser
au mieux et de les accentuer, tout en
levant les freins, dans le but de réaliser
son projet (personnel, professionnel...).

A qui s'adresse le PRISM ?

Le PRISM s'adresse a toute personne
entre 18 et 60 ans, ayant un trouble
psychique connu et stabilisé, qui
bénéficie d'un suivi ambulatoire.

La personne doit étre actrice de son
suivi, de son projet de vie et s'engager
dans la co-construction d'un plan
personnalisé de rétablissement.

Modalités d'admission :

» Constitution d'un dossier de
demande d'admission (envoi d'un
exemplaire sur sollicitation de votre
part).

» Des réception du dossier complété
par le médecin référent, un rendez-
vous de pré-admission est proposé
a la personne.
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— Les étapes du parcours au PRISM —

Entretien de pré-admission : Evaluation
pluriprofessionnelle

1¢" contact

évaluation de ses objectifs (clinique, neuropsychologique

et fonctionnelle)
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g Restitution des COconstruction. d’un

S évaluations plan personnalisé de

& rétablissement
Habiletés sociales

Remédiation cognitive

Renforcement de ’autonomie

ACCOMPAGNER

Education thérapeutique

Accompagnement structures
et démarches
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