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PETIT’OIE  Unité de Psychiatrie Périnatale
et de Soins aux tout-petits
Secrétariat : 05 58 05 23 28
5, avenue Quirinal
40000 MONT DE MARSAN

UNITE 
DE PSYCHIATRIE PERINATALE 
ET DE SOINS AUX TOUT-PETITS

Devenir père ou mère est un
moment important dans une vie,
souvent associé au bonheur, mais
pouvant générer du stress.

Cette période de fragilité
psychique et émotionnelle peut
évoluer dans environ 15% des cas,
vers des troubles psychiatriques
souvent minimes lorsqu’ils sont
pris en charge rapidement.

www.ch-mt-marsan.fr
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Si vous présentez

Des troubles du sommeil, de l’appétit, une

irritabilité, une anxiété importante concernant

votre enfant, une fatigabilité excessive, une

perte d’intérêt, un sentiment de culpabilité ou

une peur de ne pas y arriver ...

Si vous avez

Une interrogation concernant les traitements

compatibles avec une future grossesse.

Des antécédents de suivi en santé mentale

et/ou un traitement associé en cours.

Vous pouvez vous adresser à notre
équipe de psychiatrie périnatale

Si vous vous questionnez sur le
développement de votre enfant

Relation, motricité, sommeil, alimentation,

gestion des émotions   

Vous pouvez vous adresser à notre
équipe de soins aux tout-petits 

DANS LES DEUX CAS, 
IL PEUT VOUS ETRE PROPOSE

Des consultations médicales

Des visites à domicile

Des suivis individuels

Des prises en charge avec votre enfant

Des groupes thérapeutiques

Un accompagnement social

UNE EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE 
CONSTITUEE

De deux médecins référents
Dr Agnès DUPART-MARQUE, Psychiatre
Dr Tom DAUCHEZ,  Pédopsychiatre

D’un cadre 
De psychologues
De psychomotriciens
D’infirmières
D’une éducatrice
D’une assistante sociale
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