
Pré-requis : Relever de la formation professionnelle continue et justifier d’une durée 
minimum de trois ans de cotisation à un régime de protection sociale. 

Compétences visées 

 

 Compléter le dossier d’inscription à la sélection  

 Composer les épreuves écrite et orale de sélection à l’admission en IFSI  

 

Objectifs 

Le stagiaire sera capable de :  

 Appréhender la méthodologie des épreuves écrite et orale de sélection 

 S’autoévaluer relativement : 

 au niveau attendu pour satisfaire aux exigences en matière de langue française écrite, 
d’expression orale et d’arithmétique  

 à ses capacités à suivre la formation en soins infirmiers et exercer le métier visé 

 Accroitre ses aptitudes à rédiger, s’exprimer, calculer, exprimer sa motivation, argumenter 
son projet professionnel 

 Développer des connaissances au sujet de : 

 thèmes sanitaires et sociaux 

 la profession infirmière 

 la formation relative au diplôme d’État Infirmier 

 Prendre du recul relativement à sa pratique professionnelle et son expérience 
personnelle 

Contenu de la formation  

 Présentation de la formation ; 

 Entrainement aux épreuves de sélection ; 

 Français : les bases de langues française, la rédaction, l’argumentation ; 

 Arithmétique : opérations de base, conversions, système décimal et sexagésimal, 
pourcentages et fractions, problèmes complexes ; 

 Le dossier d’admission : composition, lettre de motivation, CV ; 

 Les motivations à exercer le métier ; 

 La profession infirmière ; 

 Thèmes sanitaires et sociaux ; 

 La formation en IFSI ; 

 Stage de découverte. 

Outil et Méthodes pédagogiques 

La formation se déroule en présentiel sur un mode synchrone, ce qui a pour but de faciliter 
les échanges au sein du groupe d’apprenants et l’interactivité avec le formateur 
La méthode transmissive est utilisée à des fins de documentation 
Les méthodes pédagogiques mobilisées coïncident prioritairement et majoritairement avec 
les méthodes actives potentialisant la dimension professionnalisante :  

 maïeutique  

 de la découverte 

 expérientielle 

Intervenants 

Professeur de lettres enseignant en langue française, cadre de santé, psychologue, infirmier. 

Évaluation  

- Certificat de réalisation 

- Bilan instantanée de la fin de formation 

P R É P A R A T I O N  S É L E C T I O N  À  
L ’ E N T R É E  E N  I F S I  

Tarif demandeur d’emploi 

1050euros  

Tarif OPCO 

1500 euros 

Indemnité de 30% du mon-
tant de la formation en cas 

d’annulation tardive (≤ J-14) 

MODALITÉS PRATIQUES 

Parking gratuit 

Bloc-notes fourni 

Supports pédagogiques télé-
chargeables au sortir de la  
formation 

Restauration sur place ou au 
self 

I N S C R I P T I O N  à  p a r ti r  
d u  m o i s  d e  s e p t e m b r e  

2 0 2 3  
 

D o s s i e r  d ’ i n s c r i p ti o n  
 A  r e t o u r n e r  a v a n t  l e   

fi n  N o v e m b r e  2 0 2 3  

P R O G R A M A T I O N  

 

-  7 - 1 3 / 1 2 / 2 3  

-  1 0 - 1 7 - 1 8 - 2 4 - 3 1 / 0 1 / 2 4  

-  7 - 1 4 / 0 2 / 2 4  

-  5 - 1 3 - 1 4 - 2 0 / 0 3 / 2 4  

 

9 h - 1 7 h  

C E N T R E  D E  F O R M AT I O N  D E S  P E R S O N N E L S  D E  S A N T Ē  

Centre de Formation  

des Personnels de Santé 
Avenue du Nonères 

40024 MONT DE MARSAN 

 05.58.05.20.45 

@ : cfps@ch-mdm.fr 

 
Le CFPS est certifié Qualiopi pour les 

actions de formation et actions 
permettant de faire valider les acquis 

de l'expérience  

https://www.ch-mt-marsan.fr/documents/Fichiers/Emplois_et_Formations/CFPS/Formation_professionnelle_continue/Dossier_inscription_PREPA_IDE.pdf
https://www.ch-mt-marsan.fr/documents/Fichiers/Emplois_et_Formations/CFPS/Formation_professionnelle_continue/Dossier_inscription_PREPA_IDE.pdf

